
登山部 令和５年度活動記録 

 

５月 高校総体（赤城山） 1 部の選手の頑張りで 3 位入賞し、関東大会への出場権獲得 

 

 

５・6 月 3 年生引退登山(平標山)、新体制で金山トレーニング 

 
 

７月 リーダー研修会①で強風の日光白根山へ挑戦！訓練重ねて中倉山・沢入山(波平ピーク)へ 

 

 



 

8 月 去年のリベンジ野反湖・白砂山へ 

 

 

リーダー研修会②では北アルプスの涸沢ヒュッテへ 次回は穂高に挑戦！ 

 

 

9 月 念願の尾瀬ヶ原・至仏山へ 下山後の花豆アイスの味は格別 

 

 

 

 



 

１０月 新人大会（鹿俣山） 団体戦入賞は逃しましたが、奮闘の末、個人で５位入賞！  

 

 

同月 関東大会（奥秩父） 群馬県代表として他県の高校と交流を深めながら、翌日の白泰山も見事踏破 

 

 

１１月 水沢山・二ッ岳 二ッ岳山頂から榛名富士と浅間山をバックに・展望台では赤城山をバックに 

 

 

 

 



 

１２月 両崖山から足利の町並みをパノラマでエンジョイ！天狗山山頂で天狗ポーズ  

 
 

覚えたロープワークを使って校内でツェルト設営練習 

 

 

校庭の木々やトレッキングポールを使ってビバーク ６人収容できました！ 

 



 

１月 救急法 三角巾の使用法講座 

 

 

太田東高校と合同スキー講習（宝台樹） スキー・スノボ初心者も最後には滑れるようになりました 

  
 

 

 

 

 



 

３月 鍋割山・荒山高原 ワカンを使って雪上歩行訓練 

 

 

３月下旬 冬季講習会（嬬恋） 座学では救急ソリ作成方法や雪崩事故について、学びを深めました。 

 

天候に恵まれず、外で雪に触れる時間が限られ、雪洞作りなどできませんでしたが、最終日には雪上歩行訓

練・ツェルトを使った休憩方法・簡易イグルー作成ができ、講習会を十分満喫できました 

 


